Manual de utilizare si intre tinere pentru sc ari EURO V1, V2, V3

MOTIVELE ACCIDENTELOR

Urmatoarea este o lista, non-exhaustiva, a pericolelor si exemplelor respectivelor
cauze, care formeaza motivele frecvente pentru accidente care apar in timpul
utilizarii scarilor si pe care se bazeaza informatiile continute de prezentul manual.
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Pierderea stabilit afii:

pozitia incorecta a scarii (cum ar fi unghiul incorect al unei scari de sprijin
sau deschidere incompleta a unei scari duble);

alunecarea catre exterior a fundului (fundul scarii se indeparteaza de
perete);

alunecarea laterala, caderea laterala si rasturnare (prin inclinare sau din
cauza fragilitatii suprafetei de contact superioara);

conditia scarii (de exemplu, picioare anti-alunecare lipsa);

coborarea in parte de pe scara neasigurata;

conditiile solului (de exemplu, teren moale si instabil, pante, suprafete
alunecoase sau suprafete solide murdare);

conditii meteorologice nefavorabile (de exemplu, vant);

coliziune cu scara (de exemplu din partea unui vehicul sau a unei usi);
alegerea scarii incorecte (de exemplu prea scurta sau neadecvata utilizarii
specifice).

Manipulare

mutarea scarii in pozitia de lucru;
montarea si demontarea scarii;
transport de obiecte pe scara.

Alunecarea, impiedicarea gi caderea utilizatorului:

Tncaltaminte neadecvata;

pari sau trepte neadecvate;

actiuni nesigure ale utilizatorului (precum urcarea pe scara cu 2 pari pe
rand, coborare alunecand de-a lungul montantilor)

d) Cedarea structurii sc arii:

4)
5)

conditia scarii (de exemplu, montanti daunatori, uzura);
suprasarcina pe scara.



e) Pericole de natur a electric a:
1) operatiuni inevitabile pe parti sub tensiune (de exemplu, depanare);
2) situarea scarilor prea aproape de echipamentele electrice subtensiune
(precum liniile electrice aeriene);
3) daune la echipamentele electrice (de exemplu, acoperisuri sau izolatie de
protectie) cauzate de scari;
4) alegerea incorecta a tipul de scara pentru lucrari electrice.
INSTRUCTIUNI PENTRU UTILIZATOR
Fiecare scara trebuie sa fie insotita de instructiunile de baza.

Tnainte de utilizare

a.

S @

asigurati-va ca va aflati in conditiile fizice care permit utilizarea
scarii. Unele conditii medicale, luarea de medicamente, sau abuzul
de alcool sau droguri pot face ca utilizarea scarii sa nu fie sigura;
daca este transportata scara pe un portbagaj sau intr-o
autoutilitara, asigurati-va ca este corect pozitionata pentru a evita
daunele;

inspectia scarii dupa predare si inainte de prima utilizare pentru a
verifica conditiile si functionarea fiecarei parti a sa;

controlati vizual ca scara sa nu fie deteriorata si ca poate fi utilizata
Tn mod sigur, la inceputului fiecarei zi de lucru;

pentru utilizatorii profesionali se solicita o inspectie periodica
regulara;

asigurati-va ca scara este adecvata folosirii specifice;

nu utilizati scari deteriorate;

indepartati de pe scara orice urma de murdarie, precum vopsea
proaspata, noroi, ulei sau zapada;

Tnainte de a utiliza o scari la locul de munca, trebuie sa se faca o
evaluare a riscului Tn conformitate cu legislatia Tarii in care se
utilizeaza.

Pozifionarea i montarea sc arii
a) scara trebuie montata in pozitie corecta, sau cu o unghiulare

corecta pentru o scara de sprijin (unghiul de inclinare circa 1:4), cu
pari sau trepte orizontale si complet deschisa pentru o scara dublg;

b) dispozitivele de retinere, daca sunt prevazute, trebuie sa fie

complet blocate inainte de utilizare;

c) scara trebuie sa se afle pe o baza plana, orizontala si imobil3;



d)

f)

9)

h)

Utilizarea sc
a)
b)

f)

g)

h)

)

0 scara de sprijin trebuie sa se sprijine pe o suprafata plana si care
nu este fragila si sa fie asigurata inainte de utilizare, de exemplu
legand-o sau utilizand un dispozitiv de stabilizare adecvat;

pozitia scarii nu trebuie sa fie modificata de sus;

atunci cand se pozitioneaza scara tineti cont de riscul de coliziune
Cu aceasta, de exemplu de pietoni, vehicule sau usi. Asigurati usile
(nu si iegirile anti-incendiu) si ferestrele, cand este posibil, in zona
de lucru;

identificati toate riscurile electrice in zona de lucru, precum liniile
aeriene sau alte echipamente electrice expuse;

scara trebuie sa se sprijine pe pari $i nu pe trepte;

scara nu trebuie sa fie situata pe suprafete alunecoase (precum
gheata, suprafete lucioase sau suprafete solide foarte murdare),
daca nu sunt luate masuri adecvate pentru a evita alunecarea scarii
sau pentru a asigura o curatenie suficienta a suprafetelor murdare.

arii

nu depasiti sarcina totala maxima pentru tipul de scara;

nu va sprijiniti de ea; catarama curelei utilizatorului (mijloc) trebuie
sa se afle in interiorul montantilor si ambele picioare pe aceeasi
treapta/par in timpul operatiunii;

nu lasati scara pentru a merge intr-un alt loc fara o siguranta
suplimentara, precum un sistem de legare sau un dispozitiv de
stabilizare adecvat;

nu stationati pe cele trei trepte/cei trei pari cei mai Tnhalti ai unei
scari de sprijin;

scarile trebuie sa fie utilizate doar pentru lucrari lejere de scruta
durata;

utilizati scari non-conductive pentru a efectua lucrari la partile
electrice sub tensiune;

nu utilizati scara in exterior, in conditii meteorologice nefavorabile
precum vant puternic;

luati masuri pentru a evita ca copiii sa nu se poata juca pe scara;
asigurati usile (fara iegirile anti-incendiu) si ferestrele, atunci cand
este posibil, in zona de lucru;

urcati si coborati avand privirea spre scara, in zona mediana,
agatandu-va cu mainile de montanti sau, atunci cand exista, de
balustrada;



k)
1)

mentineti o prindere sigura a scarii pentru a urca pe scara;
nu utilizati scara ca pod;

m) folosi{i incaltaminte adecvata pentru a urca pe scara;

n)

0)

p)

Q)

Y

u)

v)

evitati sarcini excesive laterale, de exemplu in timpul perforarii de
caramizi si ciment;

nu stati perioade lungi pe o scara fara pauze regulare (oboseala
reprezinta un risc);

scarile de sustinere utilizate pentru a urca la un nivel mai Tnalt
trebuie sa se extinda cel putin 1 m in plus fata de punctul de
ajungere;

echipamentele care sunt purtate Tn timpul utilizarii scarii trebuie sa
fie usoare si usor de utilizat;

evitati operatiunile care solicita aplicarea unei sarcini laterale pe
scarile duble, de exemplu perforarea de materiale solide, precum
caramizi sau ciment, pe o parte;

mentineti un punct de sprijin in timp ce lucrafi pe o scara, sau
adoptati alte precautii de siguranta atunci cand acest lucru nu este
posibil;

nu utilizati scara in intuneric sau in interior in prezenta unor
interferente periculoase (sarcini suspendate, macarale, etc.). Atunci
cand este necesar protejati zona de lucru cu bariere si (daca este
prescris) si cu semnalizare rutiera;

nu poziionati scara pe utilaje sau obiecte pentru a castiga inaltime;
nu sariti de pe scara;

w) verificati, Thainte de a urca, ca toate laturile scarii sa fie fara

X)
y)

2)

obstacole;

este interzisa urcarea pe rafturi;

asigurati-va ca nu va prindeti mainile cand deschideti, utilizati sau
Tnchideti o scarg;

atunci cand utilizarea scarii, prin inaltime sau alte cauze, determina
riscuri de derapare, trebuie sa fie asigurata sau sustinuta de alta
persoana;

aa)utilizati scara doar in conditiile prevazute de constructor, si sa fie

utilizata de un singur operator pe rand;

bb)orice mutare a scarii, chiar si mica, se efectueaza cu scara goala,

fara persoane pe ea;



cc) legislatia italiana responsabilizeaza utilizatorul si angajatorul pentru

utilizarea corecta si intretinerea scarii portabila (Decretul Legislativ
81/2008).

SCARI DE SPRIJIN SAU TRANSFORMABILE

Scara sprijinita trebuie sa fie asigurata astfel incat sa se evite orice
miscare sau risc de cadere.

Varful scarii trebuie sa fie sprijinit Tn mod sigur (evitafi ferestrele,
jgheaburile, cabluri intinse, etc.)

In cazul urcarii cu scari pe suporturi cilindrice asigurati-va de
stabilitatea lor si utilizati un dispozitiv adecvat de sustinere.

In timpul mutarii scarii cu elemente cuplate sau cu extensii trebuie
luate precautiile necesare pentru a evita defiletarea elementelor
si/sau deraparea scarii respective.

Pentru scarile cu pari utilizate in sustinere, unghiul de Tinclinare
trebuie sa fie cuprins intre 65° si 75°. Pentru scarile cu trepte intre
60° si 70°.

Utilizarea traversei este obligatorie pe scarile de sprijin cu o
Tnaltime mai mare de 8 m care nu sunt testate conform standardului
european UNIEN131.

Pentru scarile cu doua sau mai multe sectiuni, pozifionati scara in
sprijin cu elementul cel mai strans intors catre utilizator: este
periculos sa faceti contrariul. Verificati ca scara sa fie sprijinita de
perete de la partea dreapta si nu pe dos deoarece este periculos sa
o utilizati din partea din spate (a se vedea desenul).

Nu scoatetfi scara peste capacul rosu de oprire suprapunere. Nu
indepartati capacul si, in caz de rupere a acestuia, nu scoatefi
scara peste respectivul semn iar suprapunerea nu trebuie sa fie
mai mica decat precedenta.

La scarile cu trei sectiuni pozitionate ca scari duble este interzis sa
urcati pe a treia sectiune care functioneaza ca parapet.

Tnainte de utilizare verificati ca, pe scarile transformabile utilizate ca
scari duble, pivotii balamalelor celei de-a doua sectiuni sa fie intrate
corect In punctele adecvate ale primei sectiuni, si ca sectiunile sa
fie unite ferm si blocate, adecvate pentru a sustine greutatea
operatorului, iar scara sa nu se poata nici inchide nici deschide
accidental.



* Extinderea sectiunilor scarii de sprijin, cand este efectuata manual,
trebuie sa fie realizata cu operatorul jos. Nu extindeti sau inchideti
scara transformabila daca va aflati urcat pe ea. Coborati inainte de
a efectua orice reglare a inaltimii.

SCARI DE SPRIJIN CU FRANGHII
* Pentru scarile transformabile cu franghii se aplica toate indicatjile
prezentate pana aici
e Utilizatorul de jos trebuie sa se asigure ca, in timp ce ridica/coboara
a doua sectiune a scarii, nu se afla persoane care au mainile pe
pari.

1. Ridicati manual a treia sectiune (daca este prezenta) pana
la Tnaltimea dorita.

2. Ridicati din latura interna (catre zid) a doua sectiune
tragand catre sol frAnghia pana cand ajungeti cu scara la
Tnaltimea dorita.

3. Pentru a bloca a treia sectiune, lasati gradual franghia
mutand-o catre scara de indata ce parul ulterior la
inaltimea dorita depaseste carligul de oprire. Verificati ca
carligul de oprire sa prinda/blocheze stabil parul Thainte de
a elibera complet franghiile si de a urca pe scara.

4. Pentru a cobori scara, trageti din nou de franghii catre sol
pentru aproximativ 20 cm astfel incat sa eliberati parul din
carligul de oprire si lasati lent franghiile pentru a ghida
coborarea péana la sol.

N.B. Scarile cu franghii sunt dotate cu dispozitiv de blocare: acesta intervine
automat in cazul in care franghia se rupe sau este lasata sa cada din neatentie.
n acest caz, slabirea blocarii opreste instantaneu coborarea libera a sectiunii 2°.

Repararea, intre finerea gi depozitarea

Reparatiile si intretinerea trebuie sa fie efectuate de o persoana competenta,
conform instructiunilor producatorului. Scarile trebuie sa fie depozitate sub
acoperig, inchise, curatate, intr-un loc uscat si aerisit, si in pozitie stabila. Scarile
sunt verificate periodic (cel putin de doua ori pe an si la aproximativ 100 de ore
de lucru). Acordati atentie deosebita la prezenta si starea picioarelor anti-
alunecare, a montantilor, a parilor si a componentelor de siguranta. Eventualele



